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Вторая группа раннего возраста 

 

Дни недели 

 

Организованная деятельность Время 
проведения 

Понедельник 1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Музыка 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Вторник 1. Развитие речи/ Звуковая культура 
речи  

2. Физическая культура 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Среда 

 

1.Развитие речи 

2. Музыка 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Четверг 1. Рисование 

2. Физическая культура  
9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Пятница 1. Лепка  

2. Физическая культура  

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность    Ежедневно 

Утренний и вечерний круг    Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов    Ежедневно 

Прогулка    Ежедневно 

Самостоятельная игра    Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития  Ежедневно 

Утренняя гимнастика   Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Конкурсы, викторины, досуги Один раз в 
неделю 

Реализация проектов Ежемесячно 
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Младшая группа 

Дни недели 

 

Организованная деятельность Время 
проведения 

 

Понедельник  1. Музыка  

2. Ознакомление с окружающим миром 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

Вторник  1. 1. Физическая культура  
2. 2. Формирование элементарных 

математических представлений  

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

Среда  
 

 

1. Музыка  
2. Развитие речи, звуковая культура 
речи  

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

Четверг  1. 1. Физическая культура  

2. Рисование  

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

Пятница  1. Лепка/Аппликация 

2. Физическая культура 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40     

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность    Ежедневно 

Утренний и вечерний круг    Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов    Ежедневно 

Прогулка    Ежедневно 

Самостоятельная игра    Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития  Ежедневно 

Утренняя гимнастика   Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Конкурсы, викторины, досуги Один раз в 
неделю 

Реализация проектов Ежемесячно 
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Средняя группа  
 

Дни недели 

 

Организованная деятельность Время 
проведения 

 

Понедельник  
 

1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Музыка  

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Вторник  1. Формирование элементарных 
математических представлений 

2. Физическая культура 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

Среда  1. Развитие речи, звуковая культура речи 

2. Музыка   
9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

Четверг  1.Рисование 

2. Физическая культура  
9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50     

Пятница  1. Лепка/Аппликация  
2.Физическая культура (на улице) 

9.00 – 9.20 

9.40 – 10.00 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность    Ежедневно 

Утренний и вечерний круг    Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов    Ежедневно 

Прогулка    Ежедневно 

Самостоятельная игра    Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития  Ежедневно 

Утренняя гимнастика   Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Конкурсы, викторины, досуги Один раз в 
неделю 

Реализация проектов Ежемесячно 
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Подготовительная к школе группа 

 

Дни недели 

 

Организованная деятельность Время 
проведения 

Понедельник  
 

 

1. Ознакомление с окружающим миром  
2. Рисование 

3. Музыка  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Вторник  1. Развитие речи, звуковая культура речи 

2. Лепка/Аппликация 

3. Физическая культура 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Среда  1.Формирование элементарных 
математических представлений 

2. Развитие речи 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

Четверг 1.Формирование элементарных 
математических представлений 

2. Конструирование 

3. Физическая культура 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Пятница  1. Рисование 

2. Музыка 

3. Физическая культура (на улице) 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

10.30 – 11.00 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Игровая деятельность    Ежедневно 

Утренний и вечерний круг    Ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов    Ежедневно 

Прогулка    Ежедневно 

Самостоятельная игра    Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития  Ежедневно 

Утренняя гимнастика   Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Конкурсы, викторины, досуги Один раз в 
неделю 

Реализация проектов Ежемесячно 
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